GESKA .
BASKETBALOVA
FEDERAGE

SCHUZE METODICKE KOMISE CBF
Zapis 03/2024

Datum: Ctvrtek 27. ¢ervna 2024
Misto: Praha (Sekretariat CBF, Voctarova 2449/5, 180 00 Praha 8)

PFitomni: Kapralek, Bednaft, Hlka, Janik, Moulisova, Ron
Omluveni: Landa, Marian, Sotnar

1. Aktuadlni priibéh skoleni

1.1. Skoleni TB-I
- Skoleni probé&hlo v Praze 8.5.2024 (Milan Horak + Pavel Senk) = 51 G&astnikd a v
Sadské 2.6.2024 (Tomas Masar) = 35 ucastnika.
- Skoleni je planovano v Brné 8.9.2024 (Zdené&k Janik + Eva Vyroubalova).

1.2. Skoleni TB-Il a TVB

- Skoleni TB-Il prob&hlo v Olomouci 10.-12.5.2024. + 7.-9.6.2024 (Karel Halka) = 28
Gcastnikd a v Ostravé 7.-9.6.2024. + 21.-23.6.2024 (Kamil Vastak + Jifi Slany) = 20
Ucastnikd, aktualné probiha v Roudnici nad Labem 31.5.-2.6.2024 + 28.-30.6.2024
(Jan Vesely + Katefina Bartoriova).

- Skoleni TB-Il je planovano v Hradci Kralové + Pardubicich 6.-8.9.2024 + 13.-15.9.2024
(Tomas Bartosek) a v Plzni + zatim neur¢eném misté 27.-29.9.2024 + 11.-13.10.2024
(Tomas HoleSovsky + Stanislav Marian).

- Skoleni TVB probé&hlo v Olomouci 10.5.2024, v Roudnici nad Labem 31.5.2024 a v
Ostravé 7.6.2024, pldnovano je v Hradci Krdlové 6.9.2024 a Plzni 27.9.2024.

1.3. Skoleni TB-III
- Pripravuje se vyhlaseni Skoleni pro sezonu 2024/25.
- Prezenéni ¢ast spole¢ného zakladu probéhne 5.-8.9.2024 v Brandyse nad Labem, dalsi

variantou bude termin v Unoru 2025.

- Predbéziny navrh termint vyukovych blok( specializace basketbal: 12.-13.10.2024,
23.-24.11.2024 a 1.-2.2.2025.

- Vystupni pozadavky Skoleni TB-IIl budou dochazka na prezencéni ¢asti spole¢ného
zakladu a Uspésné absolvovani dvou online testl, dochdzka na vyukové bloky
specializace a absolvovani trenérské staze.
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1.4. Skoleni ProfiT
- Pokracuji jednani zastupcll basketbalu, volejbalu, florbalu, hokejbalu a squashe

s cilem zahdjit studium ve Skolnim roce 2024/25.
- Ke studiu se pfihldsilo 22 trenér(i, vybér bude proveden po diskusi v ramci SMU.

2. Aktualizace programu skoleni TB-II

- Tomads Kapralek predlozil MK program upraveny dle pfipominek z minulé schize.

- MK pokracovala v diskusi o programu skoleni TB-II, kdy obsah je jiz velmi blizko findIni
verzi. Nasledna schize proto bude fesit pfedevsim formu studia (prezencné, online,
samostudium).

- Clenové MK se shodli, Ze hlavnim podminkou pro tUspé$né absolvovani $koleni bude
zavérecny metodicky vystup, ktery bude vychazet z pfipravy tréninkové jednotky na
zadané téma. Z této pripravy urci odborny garant vybranou ¢ast, kterd bude nasledné
prezentovana jako praktickd ukazka na plose.

3. Seminare

- Workshop Stefana Weissenbocka ,Stfelba v sou¢asném basketbalu — metodika,
uceni, trénink“ probéhl 9.6.2024 v Praze (87 ucastnikd). Pfipravuje se opakovani
workshopu pro trenéry z Moravy (Brno, zafi 2024).

- Oblastni seminare probéhly v Praze 7.4.2024 (110 ucastnikd, lektofi: Milena
Moulisova a Tomas Linhart), v Usti nad Labem 11.4.2024 (59 G¢astnik(, lektofi: Jan
Sotnar a Josef Pokorny), v D&¢iné 28.4.2024 (34 ucastnikd, lektor: Frantisek Ron),
v Brné 5.6.2024 (91 ucastnik(, lektofi: Barbora Truksova Zuchova a Martin Vyroubal),
v Borotiné 14.6.2024 (45 Ucastnika, lektofi: Josef Sonka a Romana Pacovskd) a
Klatovech 15.6.2024 (28 ucastnikd, lektori: Natalie Horsakova, Robert Landa +
Richard Fousek).

- Oblastni seminar je planovan v Brné 31.8.2024 (lektofi: Pavel Benes$ a Marian
Svoboda).

4. Impulsy trenériim mladeze
- Kurz se konal ve dnech 14.-16.6.2024 v Pardubicich, ucastnilo se 35 trenéra.
- Lektofi: Zuzana Safarova, Kristina Zbozinkovda, Milena Moulisovd, Jan Wiedner, Tomas
Bukovec, Ivana Hrdlickova, Katefina Zavazalovad, Jan Vesely.
- Na kurzu kratce vystoupil také FrantiSek Rén, ktery informoval o znovuobnoveni
CABT a néaplni prace této trenérské organizace.
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5. Coach 4 Future

- Prosezdnu 2024/25 se pripravuje C4F setkani absolvent(, které se bude konat ve
dnech 21.-22.9.2024 v Brandyse nad Labem.
- Ze 47 oslovenych absolvent(i potvrdilo 35 ucast.

6. Basket ve skole
- DalSi Skoleni probéhla 10.4.2024 v Plzni, 11.4.2024 ve Frydku-Mistku, 13.5.2024
v Mladé Boleslavi, 22.5.2024 v Déciné, 29.5.2024 v Jeseniku a 13.6.2024 v Praze.
- Ze vsech skoleni je zpracovdvan dotaznik zpétné vazby od tcastnika.

7. Prospect Coaches

- Je pfipravovan restart tohoto programu, jehoz cilem je zintenzivnéni a zefektivnéni
vzdélavaciho programu pro vybrané trenéry.

- Po diskusi v ramci SMU bylo rozhodnuto o zafazeni 2 trenéri z kazdé komise (KVB-
CH, KVB-D, KBDM a BS&C) do 2letého vzdélavaciho cyklu, ktery bude probihat
v sezdnach 2024/25 a 2025/26.

- Zahdjeni za ucasti vSech zatazenych trenérl probéhne 9. zafi 2024 od 11:00 hodin na
sekretariatu CBF.

8. Ruzné
- MK déava vyboru CBF ke zvaZeni, zda by problematiku basketbalu kategorii U15 a
mladsi (pripravky, minizactvo, zactvo) neméla kompletné zastfeSovat KBDM.
Soucasny stav, kdy ma tato komise v kompetenci kategorie U6-U10 + U14-15 a
kategorie U11-U13 jsou fizeny CAMB, nepovazuje MK za systematicky a funkéni.

Zapsal: Tomas Kapralek — predseda MK

PFisti schiize MK se bude konat v zdfi 2024 na sekretaridtu CBF (konkrétni termin a ¢as budou
upresnény dodatecné).
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